
ながの子どもを虐待から守る会は、子ども虐待防止に関わる以下の事業及び活動を行う。

1　 育児不安や児童虐待に悩む親達への電話相談や面接相談及びグループカウンセリング等を実施
し、保護者の精神的不安を軽減し虐待を予防する。

2　 行政機関及び民間の児童虐待防止団体と連携協力する。また、児童虐待防止に携わる専門家及
び一般市民への研修及び啓発活動を進める。

3　これらの活動を充実拡大するため、財政基盤の確立に努める。

Ⅰ　運営について
　1　運営委員会を定期的に開催する。
　2　一般（学生）会員及び法人賛助会員の拡大をより推進する。
　3　NPO法人設立に向けて検討する。

Ⅱ　事業について
　 　新型コロナウイルス感染症がいまだに落ち着かない状況ではあるが、感染症対策を徹底しなが
ら事業を推進していきたい。

　　なお、今年度は当会設立 25周年となるため、それに向けての事業を積極的に進めていきたい。
　1　講演会等
　　　（1）保育士キャリアアップ研修（長野県指定）を実施
　　　　　 　保育士キャリアアップのための専門分野研修として「障がい児保育」及び「保護者支

援・子育て支援」を実施する。
　　　　　ア　期　日　2022 年 6月 18日（土）及び 10月 15日（土）の 2回
　　　　　イ　対　象　保育所等でリーダー的な役割を担う保育士及び自己の資質向上を目指す者
　　　　　ウ　参加人員　各講座 70人
　　　　　エ　会　場　　長野市生涯学習センター大学習室
　　　（2）児童虐待防止研修会を開催
　　　　　ア　期　日　2022 年 6月 26日（日）
　　　　　イ　場　所　長野市生涯学習センター 
　　　　　ウ　テーマ　「司法精神医療の児童思春期症例への応用」
　　　　　　　　　　　講師　国立病院機構　小諸高原病院　院長 村杉謙次氏
　　　（3）25周年記念児童虐待防止シンポジウム
　　　　　ア　日　時　2022 年 11 月 13日（日）午後 1時 30分から
　　　　　イ　場　所　長野市若里市民文化ホール
　　　　　ウ　テーマ　「 子どものメディア依存を考える～デジタル社会の中で私たちはどう生き

るのか～」
　　　　　　　　　　　講師　基調講演　吉村小児科　院長 内海裕美氏
　　　　　　　　　　　シンポジスト　　佐久市野沢中学校　校長　松島恒志氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　県立こころの医療センター駒ヶ根  精神科医  山田慎二氏

　2　専門職を目指す学生のためのワークショップの開催
　　　 　広く県内の児童虐待問題に関わる福祉、医療、保健の専門職を目指す学生を対象として、

児童虐待防止のためのワークショップを開催する。
　　　日　時　未定　
　　　テーマ　「あなたの中にある虐待の芽に目をむけよう」
　　　講　師　丸山産婦人科　　副院長　渡邉智子氏
　　　グループ討議　未定

　3　電話相談の実施
　　　（1）子育てひといきホットラインの実施
　　　　　毎週火曜日、木曜日（午前 10時～午後 2時）、土曜日（12時まで）
　　　（2）「特設電話相談　子育て相談ホットライン」の実施
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　　　　　2022 年 11 月初旬の平日　午前 10時～午後 8時（予定）

　4　お母さんの心の相談室（面接相談）の実施
　　　毎月第 2土曜日午後 1時から　　　　場所　もんぜんぷら座じゃんけんぽん

　5　ほっとひといきママの会（MCG）の実施
　　　子育てに悩んでいるお母さんのためのグループカウンセリング
　　　月 1回　第 2月曜日　午前 10時 30分～ 12時まで　　　　場所　もんぜんぷら座
　
　6　ケース検討会の開催
　　　児童虐待問題について会員によるケース検討会　随時
　　　電話相談員によるケース検討会　随時

　7　会報等の発行　　　
　　　一般会員及び賛助会員に対して会報を発行　年 2回

　8　オレンジリボンキャンペーン啓発推進運動の実施
　　　 　児童虐待防止推進月間に併せ児童虐待防止の街頭啓発活動を関係機関と協力し、児童虐待

防止のチラシ等を配布する。

　9　ながの子ども・子育て応援フェスティバルキックオフ・フォーラムに参加
　　　 　当事業は、長野市子ども未来部子ども政策課の呼びかけで長野市内の子育てに関わる 4団

体等が実行委員会となり、子どもを産み育てやすい長野市に向けて、地域で子育てを応援し
ている団体・企業が集い、その思いを共有して、ネットワークを形成し、子ども・子育て家
庭と支援者が繋がる場とすることを目的として開催、当会は実行委員として参加

　　　開催日時　2022 年 9月 19日（月・祝日）　　　　　場所　長野市若里市民文化ホール

　10　長野県家族関係支援プログラム等検討委員会への参加

　11　財政基盤充実の推進
　　　　企業等に対し、児童虐待防止への理解と協力を得るため、賛助会員等の拡充を図る。

　12　長野県子どもを虐待から守る民間ネットワークへの参加と連携の充実
　　　 　構成団体である南信子どもの虐待防止研究会、CAPS・すわ、子どもを虐待から守る会・

まつもととの連携を図り情報交換、啓発活動等を行い、長野県における子ども虐待防止活動
を推進する。

　13　自立援助ホームいちにのさんの運営に協力し、活動を支援する。

　14　関係機関会議等への参加
　　　日本子ども虐待防止学会第 28回ふくおか大会への参加　　
　　　日程　2022 年 12 月 10日（土）、11日（日）
　　　場所　福岡国際会議場・福岡サンパレス
　　　開催方式　ハイブリット開催の予定

　15　研修会等への講師派遣及び啓発活動
　　　 　関係機関への研修会等の講師派遣及び児童虐待防止活動を広く周知するためマスコミ各社

に協力依頼する。

　16　広報活動の充実
　　　　当会の情報提供の場としてホームページを充実する。

＊ 　今年度の事業につきましては、新型コロナウイルスの関係で日程及び内容が変更になる可能性があり
ますのでご了承ください。変更事項につきましては関係の皆様にその都度お知らせいたします。


